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HURACANES

Nada como nosotros

CLUB DEPORTIVO HURACANES

V CAMPAMENTO 2025
Nada como nosotros

CONVOCATORIA

En la V versidn de nuestro campamento, tenemos el gusto de invitar a nuestros
deportistas a vivir de un ambiente de gusto y placer por el deporte y la vida social sana
entre amigos de la natacion.

FECHA: junio 17 y 18 del 2025

LUGAR: Hosteria Lago tours — Municipio de San Jerénimo.
Salida: estacion estadio 7:.00am en punto.
Regreso: salida de la hosterig, 5:30pm, llegada a la estacion estadio 6:30pm

DIRIGIDO: Todos los deportistas y padres del club, que irdn por separado.

PRECIO:

Menores de 11 afios $315.000°
Mayores de 12 aflos $365.000°
INCLUYE: Transporte, seguros, 2 desayunos, 2 almuerzos, 1 cenaq, 2 refrigerios, fiesta de
gala, bingo Premios (Iro y 2do equipos Juego desafio Huracanes 2025, festival por
edades tierra y agua), rifas.
Padres: talleres en agua vy tierra, escuela de padres, noche de rumba, turc
piscing, botes y bicicletas acudticas, billares, tenis de mesa y bingo.
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INSCRIPCIONES: Se recibiran inscripciones con reserva de $100.000° hasta el dia 06 de
Junio (sin devolucién de dinero) y definitivas hasta el 15 de junio.

Consignar en la cuenta del club y enviar soporte de pago con los siguientes datos:
Fotocopia del documento de identidad y EPS del nifio(a) y llenar con este los siguientes
datos: Nombre y apellidos, edad y afo de nacimiento, identificacion, nombre del
acudiente y profesor.

TEMAS:
DELFIN SUB ACUATICO.

DELFIN SUB ACUATICO parte ll
¢ Progresiones metodolbgicas para los estilos libre, mariposa y espalda

BRAZADA ESTANDAR
e “Elaboracién de las diferentes brazadas estdndar que se utilizan para el nado
sincronizado, aplicadas a la sensibilizacion de los agarres de la mano en la fase
acudtica”
e como buscar las marcas en los diferentes recorridos 50,100, 200 Y 400MTS

COMBINADO - PROGRESIONES
EFICIENCIA EN LAS BREZADAS

WILMAR MARIN AVALOS
Coordinador club huracanes
wilmarmarinavalos@gmail.com
Cel. 321766 5236

Convocatoria sujeta [

€ cra. 72 #48-100 Medellin, Colombia () +57



